
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Цикл «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

Цель: профессиональное обучение 

Категория 

слушателей: 

лица, имеющие  среднее общее образование 

Объем часов: 144 часа 

Форма обучения: Очная 

Режим занятий: 6 академических часов в день 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов 

Всего 

часов 

Количество 

часов 

Формы 

контроля 

Теор

ия 

Прак

тика 

1. Профессиональная этика в 

работе младшего 

медицинского персонала. 

4 4 - Текущий 

контроль 

2. Эпидемиология и 

профилактика инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи.  

4 4 - 

3. Основы здорового образа 

жизни. 

4 3 1 

4. Безопасная среда для 

пациента и персонала. 

4 4 - 

5. Основные симптомы и 

синдромы заболеваний. 

4 4 - 

6. Оценка функционального 

состояния пациента. 

4 2 2 

7. Уход за пациентом. 26 14 12 

8. Первая помощь. 13 6 7 

9. Особенности ухода за 

пожилыми пациентами и 

пациентами старческого 

возраста. 

2 2 - 

10. Особенности паллиативной 

помощи в различных 

возрастных группах. 

4 4 - 

11. Практическая подготовка. 72 - 72 Зачет 

12. Итоговая аттестация 3 3 - Экзамен 

13. ИТОГО 144 50 94  
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